
午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

９－４＝
８－６＝
６－６＝
７－２＝
６－１＝
８－５＝
５－３＝
２－１＝
７－６＝
５－０＝
７－５＝
４－３＝
９－２＝
３－２＝
６－５＝
９－９＝
６－３＝

８－７＝
９－７＝
１－１＝
５－４＝
９－３＝
５－１＝
９－６＝
５－２＝
８－８＝
６－６＝
４－２＝
８－１＝
６－２＝
７－３＝
８－０＝
７－４＝
３－１＝

３－３＝
９－８＝
７－７＝ 
５－５＝
９－０＝
５－４＝
９ー５＝
８－４＝
９－２＝
８ー３＝
６－０＝
８－２＝
７－１＝
２ー２＝
４－１＝
２－０＝

ひき算プリント小①

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

２－０＝
９－８＝
３－３＝
９－５＝
５－５＝
９－４＝
６－５＝
８－０＝
６－１＝
７－３＝
６－２＝
９－３＝
８－４＝
７－０＝
８－６＝
２－２＝
８－１＝

９－２＝
７－７＝
５－３＝
４－１＝
７－２＝
９－０=
６ー６＝
８－３＝
９－１＝
５－４＝
７－１＝
５－２＝
２－１＝
６－０＝
７－５＝
６－３＝
９－９＝

５ー１＝
８－８＝
４－４＝
９－７＝
４－３＝
７－６＝
６－４＝
７－４＝
４－２＝
９－６＝
３－２＝
８－５＝
３－１＝
８－７＝
５－０＝

ひき算プリント小②

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

17ー4＝
12－7＝
11－2＝
10－8＝
  6－5＝
17－9＝
  7－6＝
12ー2＝

9－4＝
14－6＝
11－8=
16ー2＝
  8－6＝
  7ー2＝
18－3＝
19－8＝
10－６＝

8ー5＝
14ー8＝
  7－4＝
  9－5＝
  5－3＝
12－9＝
  6－2＝
  3－1＝

7ー7＝
15－8＝
13－6＝
  5－1＝
14－7＝
19－5＝
  9－6＝
12－3＝
16－9＝

９－2＝
13ー7＝
11－5＝
  4－1＝
10－5＝
19－4＝
  7ー5＝
  6－6＝
14－8＝
11－6＝
15－7＝
  8－3＝
19－9＝
10－7＝
  5－5＝
17－8＝

ひき算プリント小③

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

17ー5＝
15－6＝
  9－7＝
11－9＝

5－1＝
  7－5＝
12－8＝
18－9＝
10－6＝
  5－3＝
  2－2＝
  6－4＝
19－8＝
15－6＝
11－8＝
13－6＝
  7－4＝

10－5＝
16－8＝
15－9＝
  9－3＝
  7－2＝
  5－2＝
11－6＝
12－7＝
13－8＝
  8－1＝
  6－2＝
15－7＝
  5－3＝
10－2＝
18－8＝
  8－5＝
17－9＝

5－5＝
15－8＝
  3－1＝
11－3＝
  9－8＝
10－7＝
  8－6＝
13－7＝
12－5＝
  8－2＝
17－8＝
14－5＝
  7－6＝
18－5＝
12－3＝
  4－3＝

ひき算プリント小④ 

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

26－9＝
56－7=
28ー4＝
47－2＝
36－7＝
54－5＝
76－7＝
82－8＝
19－5＝
33－7＝
48－3＝
55－6＝
23－9＝
90－5＝
71－3＝
41－8＝
67－5＝

63－5＝
40－4＝
75－9＝
25－7＝
16－9＝
79－5＝
89－2＝
42－6＝
45－8＝
57－6＝
10－6＝
49－5＝
20－7＝
98－7＝
17－5＝
36－９＝
51－2＝

28－4＝
30－2＝
22－5＝
28－8＝
77－3＝
34－7＝
12－3＝
67－9＝
87－8＝
13ー9＝
65ー4＝
27ー3＝
87－2＝
59－4＝
11－5＝
25－9＝

ひき算プリント小⑤ 

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

９－４＝5
８－６＝2
６－６＝0
７－２＝5
６－１＝5
８－５＝3
５－３＝2
２－１＝1
７－６＝1
５－０＝5
７－５＝2
４－３＝1
９－２＝7
３－２＝1
６－５＝1
９－９＝0
６－３＝3

８－７＝1
９－７＝2
１－１＝0
５－４＝1
９－３＝6
５－１＝4
９－６＝3
５－２＝3
８－８＝0
６－６＝0
４－２＝2
８－１＝7
６－２＝4
７－３＝4
８－０＝8
７－４＝3
３－１＝2

３－３＝0
９－８＝1
７－７＝0
５－５＝0
９－０＝9
５－４＝1
９ー５＝4
８－４＝4
９－２＝7
８ー３＝5
６－０＝6
８－２＝6
７－１＝6
２ー２＝0
４－１＝3
２－０＝2

ひき算プリント小①

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

２－０＝2
９－８＝1
３－３＝0
９－５＝4
５－５＝0
９－４＝5
６－５＝1
８－０＝8
６－１＝5
７－３＝4
６－２＝4
９－３＝6
８－４＝4
７－０＝7
８－６＝2
２－２＝0
８－１＝7

９－２＝7
７－７＝0
５－３＝2
４－１＝3
７－２＝5
９－０=9
６ー６＝0
８－３＝5
９－１＝8
５－４＝1
７－１＝6
５－２＝3
２－１＝1
６－０＝6
７－５＝2
６－３＝3
９－９＝0

５ー１＝4
８－８＝0
４－４＝0
９－７＝2
４－３＝1
７－６＝1
６－４＝2
７－４＝3
４－２＝2
９－６＝3
３－２＝1
８－５＝3
３－１＝2
８－７＝1
５－０＝5

ひき算プリント小②

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

17ー4＝13
12－7＝ 5
11－2＝ 9
10－8＝ 2
  6－5＝ 1
17－9＝ 8
  7－6＝ 1
12ー2＝10

9－4＝ 5
14－6＝ 8
11－8= 3
16ー2＝14
  8－6＝ 2
  7ー2＝ 5
18－3＝15
19－8＝11
10－６＝ 4

8ー5＝ 3
14ー8＝ 6
  7－4＝ 3
  9－5＝ 4
  5－3＝ 2
12－9＝ 3
  6－2＝ 4
  3－1＝ 2

7ー7＝ 0
15－8＝ 7
13－6＝ 7
  5－1＝ 4
14－7＝ 7
19－5＝14
  9－6＝ 3
12－3＝ 9
16－9＝ 7

９－2＝ 7
13ー7＝ 6
11－5＝ 6
  4－1＝ 3
10－5＝ 5
19－4＝15
  7ー5＝ 2
  6－6＝ 0
14－8＝ 6
11－6＝ 5
15－7＝ 8
  8－3＝ 5
19－9＝10
10－7＝ 3
  5－5＝ 0
17－8＝ 9

ひき算プリント小③

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

17ー5＝12
15－6＝ 9
  9－7＝ 2
11－9＝ 2

5－1＝ 4
  7－5＝ 2
12－8＝ 4
18－9＝ 9
10－6＝ 4
  5－3＝ 2
  2－2＝ 0
  6－4＝ 2
19－8＝11
15－6＝ 9
11－8＝ 3
13－6＝ 7
  7－4＝ 3

10－5＝ 5
16－8＝ 8
15－9＝ 6
  9－3＝ 6
  7－2＝ 5
  5－2＝ 3
11－6＝ 5
12－7＝ 5
13－8＝ 5
  8－1＝ 7
  6－2＝ 4
15－7＝ 8
  5－3＝ 2
10－2＝ 8
18－8＝10
  8－5＝ 3
17－9＝ 8

5－5＝ 0
15－8＝ 7
  3－1＝ 2
11－3＝ 8
  9－8＝ 1
10－7＝ 3
  8－6＝ 2
13－7＝ 6
12－5＝ 7
  8－2＝ 6
17－8＝ 9
14－5＝ 9
  7－6＝ 1
18－5＝13
12－3＝ 9
  4－3＝ 1

ひき算プリント小④ 

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

26－9=17
56－7=49
28ー4＝24
47－2＝45
36－7＝29
54－5＝49
76－7＝69
82－8＝74
19－5＝14
33－7＝26
48－3＝45
55－6＝49
23－9＝14
90－5＝85
71－3＝68
41－8＝33
67－5＝62

63－5＝58
40－4＝36
75－9＝66
25－7＝18
16－9＝ 7
79－5＝74
89－2＝87
42－6＝36
45－8＝37
57－6＝51
10－6＝ 4
49－5＝44
20－7＝13
98－7＝91
17－5＝12
36－9＝27
51－2＝49

28－4＝24
30－2＝28
22－5＝17
28－8＝20
77－3＝74
34－7＝27
12－3＝ 9
67－9＝58
87－8＝79
13ー9＝ 4
65ー4＝61
27ー3＝24
87－2＝85
59－4＝55
11－5＝ 6
25－9＝16

ひき算プリント小⑤ 

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com
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