
午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com

記憶力プリント（文章）⑤

問題：中田さんは朝食にパンと卵とハムを食べ
ました。その後、庭で少し草むしりをし
ました。腰が疲れたので、午後はゆった
りと過ごしました。

質問：朝食に何を食べましたか？
（ ）

質問：朝食後に何をしましたか？
（ ）

問題：今日はあたたかくいいお天気だったので、
公園で本を読んで過ごしました。帰りに
スーパーに寄り、野菜と果物を買いまし
た。

質問：公園で何をして過ごしましたか？
（ ）

質問：スーパーで何を買いましたか？
（ ）

問題文を読んだ後、質問に答えてください。
問題文を読み返さずに解答しましょう。



午前・午後 時 季節 天気

名前

年 月 日 曜日

きょうも日本晴れ。高齢者向け脳トレ https://seniorbraintraining.com

記憶力プリント（文章）⑤

問題：中田さんは朝食にパンと卵とハムを食べ
ました。その後、庭で少し草むしりをし
ました。腰が疲れたので、午後はゆった
りと過ごしました。

質問：朝食に何を食べましたか？
（ パンと卵とハム ）

質問：朝食後に何をしましたか？
（ 庭で（少し）草むしり ）

問題：今日はあたたかくいいお天気だったので、
公園で本を読んで過ごしました。帰りに
スーパーに寄り、野菜と果物を買いまし
た。

質問：公園で何をして過ごしましたか？
（ 本を読んだ ）

質問：スーパーで何を買いましたか？
（ 野菜と果物 ）

問題文を読んだ後、質問に答えてください。
問題文を読み返さずに解答しましょう。
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